
YUMAN ILWAII 

ISIAMIC 

SEMARANG 

WADI SUM 

• 

RSI SULTAN 
ILAIIIIMG 

APRS 

AGUNG 
HOSPITAL 

JAWA TENGAH 

ULTRASONOGRAFI (USG) MAMMAE 

No. Dokumen 

.q6  /SPO/RSI-SA/X11/2022 

No Revisi 

1 

Halaman 

1/2 

STANDAR PROSEDUR 

OPERASIONAL 

Tanggal Terbit 

15 Desember 2022 

' p' 1; REKITAJR UTAMA H. 

RUM ISLAM SULTAN-AGUNG 

— ..  
t 

1  r, dr. SAID SHOFWAN, Sp.An, FIPP,F1Pi›,01 A.  

Pengertian Pemeriksaan USG mammae adalah pemeriksaan dengan menggunakan 

gelombang ultrasound untuk menilai struktur glandula mammae dan 

limfonodi regio aksilla, untuk memperlihatkan struktur dan kelainan pada 

glandula mammae dan limfonodi pada regio aksilla serta untuk kasus-kasus 

yang memerlukan tindakan dengan guided USG. 

Tujuan Sebagai acuan langkah-langkah dalam melaksanakan pemeriksaan USG 

mammae pada pasien 

Kebijakan Peraturan Direktur nomor : 31/PER/RSI-SA/IX/2022 tentang Pedoman 

Pelayanan Radiologi 

Prosedur TRANSDUCER 

Menggunakan probe tinier / transduser superficial minimal 7,5 MHz. 

PERSIAPAN 

Persiapan tidak diperlukan pada USG Mammae. 

PELAKSANAAN 

PELAKSANAAN 

Petugas : 1. Dokter Spesialis Radiologi 

2. Radiografer 

a. Pemeriksaan USG dilaksanakan oleh petugas yang sesuai dengan 

gender pasien 

b. Apabila Dokter yang memeriksa berbeda gender dengan pasien, maka 

didampingi oleh radiografer yang sesuai dengan gender pasien 

c. Petugas melakukan indetifikasi sesuai dengan standar keselamatan 

pasien 

d. Petugas (Radiografer) menjaga privasi pasien dengan mentup tirai 

privasi 

e. Petugas (Radiografer) membuka area yang akan dilakukan 

pemeriksaan USG 

f. Petugas (Dokter dan Radiografer) melakukan cud tangan sebelum 

tindakan sesui standar kebersihan tangan 

g. Dokter, Radiografer mengajak pasien membaca Basmalah bersama 

pada saat memulai melaksanakan pemeriksaan USG 

h. Pemeriksaan USG sesuai dengan jenis pemeriksaan dan permintaan 

Dokter Penanggung Jawab Pasien (DPJP) 
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Prosedur i. Dokter, Radiografer mengucapkan hamdalah setelah selesai 

melaksanakan pemeriksaan USG 

PEMERIKSAAN MAMMAE 

a. Radiografer menyiapkan pasien dengan posisi yang nyamanng 

b. Dokter melaksanakan pemeriksaan dengan USG degan langkah-

langkah sebagai berikut: 

a) melakukan pemeriksaan terhadap kedua payudara dan aksila pada 

pasien dengan posisi supine dan telapak tangan ipsilateral 

diletakan di belakang kepala, dengan bahu ipsilateral diganjal. Bila 

ditemukan lesi dan tersedia software elastografi dan atau color 

doppler pada alat USG, maka dilanjutkan pemeriksaan dengan 

elastografi 

b) untuk mendukung diagnosis bila diperlukan. 

PENILAIAN 

a. Kutis-subkutis dan papila mamae 

b. Struktur fibroglandular. 

c. Lemak retromamae 

d. Duktus laktiferus 

e. SOL : ada / tidak, lokasi, tepi lesi, kistik atau solid, ukuran, orientasi, 

jumlah lesi, enhancement, shadowing, corona, kompresibilitas dan 

mobilitas, ada / tidak distorsi parenkimal serta disrupsi ligamentum 

cowperi 

f. Kalsifikasi. 

g. Limfonodi aksila 

Unit Terkait 1. Instalasi Radiologi 

2. Rawat Jalan 

3. Rawat !nap 


